
あなたとお客様を繋ぐ
価値を明確にする
13の質問シート



《ワークの取り組み⽅》
1、静かな落ち着ける場所で質問に答えていきましょう。

2、質問に答えていく際は、紙に答えを書いてください。

3、全ての質問に答え終わったら、それぞれの答えを⾒つめて
同じような⾔葉や共通点を⾒つけてください。
(例)好き、つながり、仲間、成⻑など

4、多く出ている⾔葉があなたの価値となります。
(価値につながるキーワードの⽅もいます) 



１）⼀番多くの時間を過ごす場所で何をしていますか？



２）起きている時間で使っている上位３つは？



３）何をすれば元気になる？ワクワクする？集中する？



４）お⾦を何に使いますか？



５）整理整頓できていることは？



６）⼈から⾔われなくてもやることは？



７）何について考えている？



８）映像か画像で思い浮かべることは？



９）⼈⽣で何がほしい？どうなりたい？



１０）何についての話題についてしゃべりますか？



１１）⼀番感動・⼼が動くことは？



１２）ずっと努⼒し続けていることは？



１３）⾃ら進んで学んだり情報収集することは？


